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Avondvierdaagse Appelscha 2024 

De avondvierdaagse wordt dit jaar gelopen op dinsdag 21 t/m vrijdag 24 mei. Noteer dit alvast in 
de agenda’s! 

De voorbereidingen zijn in volle gang en de routes voor dit jaar zijn inmiddels bepaald. Wij hopen 
op veel opgaves en we bestellen alvast mooi weer. De avondvierdaagse is voor iedereen; er kan 
gekozen worden voor een dagelijkse route van 10 km of 5 km, daarnaast is er een kortere buggy-
/rolstoelvriendelijke route. 

We streven naar een hoge opkomst van de schoolklassen, omdat het voor de kinderen gezellig is 
om met de hele klas te lopen. Om alles mogelijk te maken zijn we afhankelijk van vrijwilligers.    
We hebben nog verkeersregelaars nodig die 1 of meerdere avonden willen meehelpen het verkeer 
te regelen, zodat de deelnemers veilig kunnen oversteken. Hiervoor hoef je alleen maar een e-
learning te doen en een informatiebijeenkomst van een uur bij te wonen. Het leuke van 
verkeersregelaar zijn is dat je een bijdrage levert aan de avondvierdaagse terwijl je ook de 
kinderen of je eigen kind of kleinkind voorbij ziet komen. Iedereen vanaf 18 jaar mag 
verkeersregelaar zijn, dus ook jullie buren, opa's en oma's, kennissen etc.                                       
Lijkt het je leuk om hier bij te helpen, laat dit dan zo snel mogelijk weten. 

Inschrijven kan vanaf medio maart, meer informatie hierover volgt nog.  

Met vriendelijke groet, 

Namens de Stichting Avondvierdaagse Appelscha, 

Sonja Koopmans-Buist, Janine Alberts, Mirjam Douma-Veenstra 

info@avondvierdaagseappelscha.nl  of 

bekijk onze website www.avondvierdaagseappelscha.nl voor meer informatie 

 


